Planear unas vacaciones en la costa gallega no es solo elegir una playa bonita y sofar con mariscos. Si quieres
abrir la ventana por la mafana y oler el Atlantico, necesitas acertar con las fechas y con el tipo de alojamiento.
Galicia es generosa con sus rias, sus calas y su gente, pero el calendario manda. La demanda se dispara en ciertos
fines de semana, hay microclimas que cambian el guion en media hora y los propietarios con mejor reputacion
cierran reservas con mucha antelacién. Después de mas de una década ayudando a familias y grupos a reservar
casa vacacional en Galicia, he aprendido que la clave estd en combinar prevision con flexibilidad, y conocer

cuatro ritmos: el del tiempo, el del turismo local, el de los vuelos y el de las fiestas patronales.

Como marca el clima tu decision, de A Guarda a Fisterra

Julio y agosto son los meses con mas horas de sol y temperaturas mas estables para el turismo de playa en
Galicia. En las Rias Baixas, que van de Baiona a O Grove, las maximas medias rondan los 24 a 27 grados, con
noches suaves. La insolacién supera con facilidad las 9 horas en dias despejados, algo que en la costa da Morte o
en las Rias Altas se reduce a tramos mas variables por la niebla y el viento norte. Esa diferencia explica la
demanda: Nigran, Sanxenxo, A Lanzada, A llla de Arousa y Bueu alcanzan ocupacion por encima del 90 por ciento
entre la tercera semana de julio y la penultima de agosto. En cambio, en Carnota, Laxe o Valdovifio la ocupacién

es alta, si, pero con mas huecos puntuales y mejores precios, sobre todo si se reserva con un margen prudente.

La primavera es traicionera y, a la vez, encantadora. Mayo puede alternar dias de 20 grados y cielo limpio con
borrascas breves. Junio es el mes comodin: escolarmente complicado para familias, pero magnifico para parejas,
teletrabajadores y grupos de amigos. En septiembre, el océano guarda el calor del verano, el viento amaina y la
luz es célida. La primera quincena es perfecta para quien busca pasarse las vacaciones en Galicia evitando

aglomeraciones y asegurando marisqueo fresco sin colas.

Hay un matiz que los mapas no cuentan: el viento. Cuando entra el nordés en A Coruia o Ferrol, muchos locales
huyen durante el dia a las ensenadas resguardadas de las rias. Ese movimiento también afecta a la disponibilidad
de Ultima hora. Si ves un parte con varios dias de nordés, te interesard una casa en interior de ria, como Redes,
Mugardos o Combarro, mejor que una en mar abierto. Son detalles que marcan la diferencia entre desayunar en

manga corta en el porche o buscar mantita por la tarde.

Fechas que vuelan: picos de demanda y por qué
La pauta general se repite cada afio con pequefias variaciones:

® Segunda quincena de julio y todo agosto: maxima demanda en Rias Baixas, especialmente en municipios con
banderas azules y vida nocturna moderada. Las casas frente al mar en Nigran, Sanxenxo, Portonovo, A
Guarda, O Grove o A llla se reservan con 5 a 8 meses de antelacion. Si necesitas tres 0 mas dormitorios,
bloquea fechas antes de Carnaval para no pagar sobreprecios.

* Puentes y festivos: Semana Santa abre la temporada en la costa con ocupaciones del 70 al 90 por ciento si
cae en abril. El 25 de julio, Dia de Galicia y Santiago Apdstol, tensiona la demanda en Rias Baixas y
alrededores de Santiago. El puente de agosto en Espafa y el 15 de agosto en Portugal llenan Baiona, A

Guarda y Oia por la cercania con la frontera.

® Fiestas locales: A Rapa das Bestas en Sabucedo (primeros de julio) no afecta tanto a la costa, pero A Festa da
Istoria en Ribadavia (finales de agosto) y la Festa do Albarifio en Cambados (primer fin de semana de agosto)
si. Si tu mirada esta en la playa de A Lanzada o en la Illa de Arousa durante el Albariiio, reserva con margen

porque el turismo gastrondmico multiplica las estancias cortas y la movilidad en la zona.



* Eventos deportivos y culturales: festivales como O Son do Camifio en Santiago o Resurrection Fest en Viveiro
alteran las reservas hasta 50 o 80 kilémetros a la redonda. En Viveiro se agotan apartamentos y casas en

Covas, Xove y Burela con meses de antelacion. Si te atrae esa costa, fija tu casa antes del anuncio del cartel.

Cuando las aerolineas publican programacion de verano, suele haber una ventana de 2 a 3 semanas con mejores
tarifas aéreas a Santiago, A Corufia y Vigo. Ese es el momento para alinear vuelo y alojamiento. Si esperas a
cerrar uno antes que el otro, corres el riesgo de encarecer ambos. Las familias gallegas que viven fuera regresan
en agosto, y muchas trasladan estancias a casas de playa en la misma provincia. Ese retorno mueve el mercado

silenciosamente: menos anuncios disponibles, mas estancias de 10 a 14 noches.

Rias Baixas, Costa da Morte, Rias Altas y Marina: donde buscar segun
tu plan

No todos quieren lo mismo. Algunos buscan que los niflos jueguen en marea baja sin sobresaltos, otros prefieren

calas y rocas para hacer snorkel. Elegir la zona correcta te ahorra horas de coche y discusiones al tercer dia.

En Rias Baixas, las familias suelen acertar con A llla de Arousa, Bueu y la costa de O Morrazo. Tienes playas de
arena fina, aguas mas calmadas y servicios cercanos. Las casas unifamiliares con jardin y acceso directo al litoral
se pagan, pero evitan la logistica de cargar coche y nevera a diario. En O Grove y San Vicente do Mar hay
opciones frente a mar abierto para quien busca paseos junto a acantilados y atardeceres dorados. Si la prioridad

es vida local tranquila con buen producto, Combarro, Poio o A Toxa ofrecen combinaciones sensatas.

En Costa da Morte, de Malpica a Fisterra, ganas autenticidad y paisajes mas bravos. Las casas suelen estar en
aldeas proximas a playas largas como Carnota o Nemifia. En verano hay menos medusas, mas ventosa, y noches
mas frescas. Ideal para combinar playa con rutas del Camino dos Faros, faros como el de Fisterra y gastronomia
sin prisas. La ocupacion pico llega algo més tarde, de final de julio a mediados de agosto, y puedes encontrar

precios un 15 a 25 por ciento mas bajos que en Sanxenxo por propiedades equivalentes.

Las Rias Altas, con A Coruila como epicentro, te regalan playas urbanas como Riazor y Orzan si prefieres pisar
arena y cenar en ciudad. Hacia el este, Mera, Santa Cruz, Valdovifio y Pantin mezclan surf con familias. Son zonas
algo mas frescas, con brisa casi diaria en verano, y caserios con piedra vista y parcelas generosas. Cuando el parte
anuncia mar de fondo, las escuelas de surf llenan, pero las calas abrigadas como Cedeira o la ensenada de Ares

siguen siendo amables para nifios.

La Marifia lucense es la menos saturada de las cuatro. Viveiro, Foz y Ribadeo tienden a reservarse con menos
antelacién, salvo durante el Resurrection Fest o la temporada alta de la Playa de las Catedrales, que requiere
obtener pases para ciertos horarios. Si te atrae alternar turismo rural en Galicia con escapadas a playas amplias y

bosques de ribera, esta franja encaja, con casas de piedra restauradas, horreos y parrillas bajo la parra.

Ventana ideal de reserva, mes a mes

La duda mas comun es cuando confirmar. Hay una regla simple que rara vez falla: a mayor cercania al agua y
menor disponibilidad de dormitorios, méas pronto debes comprometerte. Estas orientaciones recogen lo que veo

en el mercado, con variaciones por calidad y ubicacién exacta.

® Parajulio y agosto: seis a ocho meses de antelacion si tu objetivo es primera linea en Rias Baixas o casas con
piscina privada a menos de un kilémetro de la playa. Cuatro meses bastan en Rias Altas y Costa da Morte

para segunda linea o viviendas en nucleo de aldea con acceso rapido en coche a varias playas.

® Parajunio y septiembre: entre dos y cuatro meses. Si buscas semana completa y tres habitaciones, reserva

antes de Semana Santa. Si eres flexible con entradas de domingo a domingo o estancias de diez noches,



puedes esperar algo mas y aprovechar cancelaciones sin penalizacién.

® Para puentes: dos a tres meses para Semana Santa y el 12 de octubre, un mes para mayo o noviembre.
Asegura fin de semana largo con clausulas claras de cancelacidén por meteorologia si eso es clave para ti.
Muchos propietarios permiten cambios de fechas si el parte anuncia temporal, siempre que se acuerde de

antemano.

® Para escapadas cortas: en temporada baja, con una semana de margen encuentras casas excelentes a 50 a

150 metros del mar. Negocia check-in flexible y limpieza incluida.

Me gusta pensar en la reserva como un embudo. Primero eliges zona y tipo de playa, luego filtras por servicios a
pie, después por dormitorios y, al final, cierras fechas. Saltar al final del embudo sin haber pasado por las etapas

anteriores suele encarecer la decision.

Trucos que usan los locales para reservar mejor

Quien veranea en Galicia desde hace afios se mueve con cierta picaresca, nada turbia, simplemente practica. Lo

he visto funcionar en mas de una ocasion:

¢ Pide fotos del entorno inmediato, no solo del interior. En aldeas o urbanizaciones costeras, una casa puede
estar a 80 metros del agua y, sin embargo, exigir rodear una finca para acceder a la playa. Esa diferencia de

dos a cinco minutos caminando al sol, con nifios, pesa.

* Valora la orientacion. En verano, una terraza orientada al oeste te regala puestas de sol, pero puede calentar
de mas por la tarde. Si viajas con bebés, quiza prefieras un porche al este para desayunos largos y siesta

fresca.

* Cruza calendarios con fiestas patronales. Las verbenas son alegres, gratuitas y con orquestas que suenan
hasta tarde. Si tu casa esta a 300 metros de la plaza del pueblo el dia grande, tendras musica hasta las 3.

Inférmate en la web del ayuntamiento.

® Pregunta por el microclima. En A Guarda, el monte Santa Trega rompe la niebla; en O Grove, la peninsula de
San Vicente matiza el viento. Un propietario honesto te dira si su cala recibe nordés o si la playa cercana

guarda abrigo en marea baja.

* Aclara politica de toallas, cuna y barbacoa. Te ahorras maletero lleno y discusiones en recepcidn improvisada.

Presupuesto realista: qué esperar por ubicacion y servicios

Hablar de dinero ayuda a ajustar expectativas. Para una casa de tres dormitorios bien mantenida y a menos de
500 metros de la playa, en Rias Baixas, en agosto, los precios por semana suelen ir de 1.600 a 2.800 euros,
dependiendo de piscina, vistas frontales y jardin. En primera linea, con acceso directo y sin necesidad de cruzar
carretera, la horquilla se estira a 2.800 - 4.500 euros. Si sumas piscina privada y vistas completas, puedes ver picos

de 5.000, aunque son casos excepcionales.

En Costa da Morte y Rias Altas, contando con distancias a la playa de 800 a 1.500 metros y buenas calidades, el
rango para agosto baja a 1.200 - 2.100 euros por semana. Junio y septiembre reducen esos nimeros en un 20 a
35 por ciento. Las semanas sueltas en junio, con estancias minimas de cuatro o cinco noches, salen

especialmente bien si la casa queda libre entre dos reservas largas.

Hay formas honestas de estirar el presupuesto sin empeorar la experiencia. Compartir casa entre dos familias
amigas funciona si pactais logistica de desayunos y horarios de cocina. Otra es reservar dos alojamientos
proximos en la misma aldea: evitas peleas por bafios y mantienes vida comudn en el exterior. Las casas con

parcela compartida y acceso directo a la playa suelen quedar libres mas tarde que las unifamiliares cerradas,



precisamente por el factor convivencia. Si aceptas compartir jardin con una familia local, ganas autenticidad y

precio.

Escenarios de éxito y tropiezos que veo cada verano

Recuerdo a una pareja de Madrid que queria teletrabajar en junio desde la costa, con buen wifi y calma. Insistian
en Sanxenxo por cercania al ambiente. Les propuse Moafia, con fibra, vistas a la ria de Vigo y dos calas a cinco
minutos a pie. Aceptaron fechas del 10 al 24 de junio vy, al cuarto dia, me enviaron fotos de atardeceres en A
Borna. Pagaron un 25 por ciento menos que en Sanxenxo y aprovecharon el fin de semana para cruzar a Cies. El

factor determinante fue ajustar zona a su ritmo de trabajo.

En la otra cara, un grupo de ocho amigos reservé con tres semanas de antelacién una casa en la costa de O
Vicedo para la primera de agosto. El anuncio lucia vistas diagonales al mar. Al llegar, comprobaron que la
caminata hasta la arena era de 20 minutos bajando y 30 subiendo, con pendiente. No preguntaron por encontrar
alojamiento en Galicia la distancia exacta ni el acceso. Resultado: alquilaron dos coches para moverse a diario y

gastaron mas de lo previsto. El paisaje era precioso, si, pero lo que buscaban era bajar con la toalla al hombro.

También he visto familias frustradas por no considerar las mareas. En playas como Area da Secada, en A llla, en
pleamar hay poca arena, y a media mafana puede quedar abarrotada en agosto. Si te gusta extender toalla sin
prisas, quizas prefieras A Lanzada o Foxos, que aguantan marea alta. Tener a mano una tabla de mareas en el

movil cambia la jugada, y algunos propietarios Publicacion informativa la dejan impresa junto a las llaves.

Integrar playa y turismo rural en Galicia, sin alejarte del mar

Muchos viajeros quieren algo mas que sol y salitre: bodegas, molinos, senderos a la sombra, granjas para los
nifos. No hace falta renunciar a la playa. En O Rosal y Tomifio, a 15 - 25 minutos de A Guarda, hay casas rurales
entre vifedos del Mifo, con parrillas bajo parras. De dia, mojarse en O Muifio o Area Grande, de tarde, catar
blancos. En O Barbanza, dormir en una casa de aldea en Puebla del Caramifial y bajar a Cabio o Coroso es una
combinacién estupenda. En la Marifia, alterna playa de Xilloi con rutas por Fraga da Marronda, sin perder el norte

de que se viene a descansar.

Quienes buscan turismo rural en Galicia con nifios agradecen tener un rio a dos pasos, sombra para siestas y
espacio para bicicletas. El plan inteligente consiste en afinar el radio: 10 a 20 minutos de coche a una playa
tranquila, no mas. Superar media hora se hace pesado a la semana, y el cansancio se nota cuando cambia el

tiempo y hay que improvisar.

Como evitar sorpresas en plataformas y trato directo

El mercado ha madurado. Ya no vale con cuatro fotos y una descripcién vaga. Aun asi, la letra pequefa importa.
Lee con calma las politicas de cancelacién. Un propietario serio ofrece opciones moderadas, con devolucién
parcial hasta 30 dias antes, y flexibilidad si se cubre su calendario con otro huésped. Pregunta por consumos: en
verano no suele cobrarse aparte la electricidad, pero si la casa ofrece piscina climatizada o jacuzzi, podria haber

suplemento.

Me fijo mucho en el mapa y en los comentarios que hacen referencia a ruido, olores o servicios reales a pie. Si un
anuncio repite que "hay panaderia a 5 minutos”, procuro comprobarlo en Google Maps. Otra tactica util es
buscar la casa en Street View, aunque las imagenes tengan uno o dos afos. Te orienta sobre cuestas, entorno y

accesos. El trato directo con propietarios locales funciona bien en aldeas, donde la economia gira en torno a unas
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pocas familias. Pide contrato, justificante de sefal y fotos actualizadas. Si te piden todo el pago por adelantado

por transferencia sin garantias, desconfia.

La anticipacion también te permite coordinar extras: cunas, sillas altas, kayaks, paddle surf. Cada vez mas

anfitriones ofrecen pack playa con sombrillas y sillas. Lo agradece la espalda.

Qué meter en la maleta cuando la casa esta frente al mar

A un paso del agua, uno piensa que sobrara todo. La experiencia contradice la intuicion. El viento y la humedad
son aliados caprichosos. Una sudadera fina para cada miembro de la familia se usa casi cada noche, incluso en
agosto. Chubasquero ligero, no paraguas, y zapatillas que puedan mojarse. Si te alojas en primera linea, afiade
pinzas resistentes y cuerda para tender, porque la brisa hace su trabajo. Una bolsa estanca pequeia te salva el

mévil en zodiac o pasadas por rocas.

Quien viaja con nifios debe recordar crema solar aunque el dia amanezca con bruma. Las quemaduras en Nigran
y A llla de Arousa suceden cuando el cielo esta lechoso y el UV alto. Una neverita rigida pequefia, hielo del stper
y listo. Si la casa tiene barbacoa, pregunta el tipo: carbon, lefia o gas. En zonas con monte cercano, en pleno

verano se restringe usar parrillas de obra, y los anfitriones suelen avisar.

Senales de que la casa “frente al mar” es realmente lo que promete

El lenguaje de los anuncios tiene sus trucos. "Vistas parciales” suele indicar que asomas a la ria entre dos casas.
“A 50 metros del mar” puede ser literal, pero que esos 50 metros sean una escollera sin acceso a playa. “Primera
linea” es el estandar claro, siempre que no haya carretera de por medio. Mira si el anuncio especifica “acceso

directo a la playa” o “cruza la pasarela”. La diferencia es enorme con criaturas pequefas o mayores con movilidad

reducida.

Cuando el plano de planta menciona dormitorio en planta baja y bafio con plato de ducha, es buena noticia para
abuelos o carritos. Si no hay plano, pide al menos medidas aproximadas y fotos sin gran angular que deforme. El
relato sincero del propietario vale oro. En un mercado tan local, las opiniones auténticas perduran y los

anfitriones lo saben.

Reservar casa vacacional en Galicia con cabeza: una mini hoja de ruta

* Define zona segun tu prioridad: aguas calmadas en ria, mar abierto, ambiente con servicios o aldea tranquila.



* Fija presupuesto y nimero de dormitorios. Cuanto mas cerca del agua, mas pronto reserva, sobre todo si

buscais tres o mas habitaciones.

* Apunta fechas estratégicas: libera bloqueadores si caen en fiestas locales que no te encajen, o simate a ellas

si te atrae el plan.

* \Verifica orientacion, acceso real a playa, politica de cancelacion y consumos. Pide contrato vy, si puedes, una

videollamada breve para ver entorno.

® Bloquea vuelos y coche de alquiler en la misma semana en que cierras la casa para evitar saltos de precio.

Ultimas recomendaciones para acertar con las fechas

Si tu suefio es desayunar mirando a la ria en agosto, la anticipacién es tu mejor aliada. Enero y febrero son meses
clave para reservar casa vacacional en Galicia en primera linea, sobre todo en Rias Baixas. Para quienes desean
paz y una luz mas suave, septiembre regala dos o tres semanas magnificas, con aires de verano y precios
moderados. Junio es el tesoro de los flexibles, con playas menos llenas y restaurantes con hueco sin lista de

espera.

Hay margen para la improvisacion, si, pero conviene reservarla para escapadas de tres o cuatro noches en mayo
o finales de septiembre. Las cancelaciones de Ultima hora aparecen, y con ellas caen pequefios tesoros: una casita
en Sabaris con porche que quedé libre porque una familia portuguesa cambio fechas, o un atico en Combarro
con balcon sobre el puerto que alguien soltd al retrasar su vuelo. Si mantienes alerta y sabes lo que buscas, el

mar te espera a dos pasos de la puerta.

Reservar con cabeza no quita romanticismo al viaje. Al contrario, te permite vivirlo sin sobresaltos: nifios
dormidos al arrullo de ola, adultos con copa de albarifio en mano y ese rumor de mar que te acompafa sin
poses. Galicia, cuando aciertas con las fechas, te lo devuelve multiplicado. Y entonces, afio tras afio, te descubres
repitiendo, con algun ajuste, los mismos dias, la misma casa, la misma playa. Porque algunas costumbres, en la

costa, merecen quedarse.



