
איחוד הלוואות הפך בשנים האחרונות לכלי פיננסי מרכזי עבור משפחות ועסקים קטנים שרוצים לצמצם את ההחזר
החודשי, להכניס סדר לחובות ולהפחית עלויות ריבית, בלי לגלוש לעוד מסגרות אשראי יקרות. כשעושים איחוד הלוואות

בצורה מקצועית, הוא יכול להפוך מצב של לחץ מתמשך לתכנית עבודה סדורה עם תזרים מזומנים צפוי ובריא יותר.

מה זה בעצם איחוד הלוואות ואיך הוא שונה מאיחוד חובות
איחוד הלוואות הוא פעולה שבה ממירים מספר הלוואות קיימות, מסגרות אשראי וחובות שוטפים, להלוואה אחת

מרכזית עם החזר חודשי אחד, ריבית אחידה ולוח סילוקין ברור. המטרה העיקרית היא הקטנת ההחזר החודשי ויצירת
שליטה טובה יותר בחוב, לא "קסם" שמעלים התחייבויות.

המונח איחוד חובות רחב מעט יותר, וכולל גם הסדרי גבייה, מו"מ מול נושים, הקפאות הליכים ולעיתים מחיקה חלקית
של חוב. איחוד הלוואות מתבצע בדרך כלל מול בנק או גוף אשראי מסודר, ואילו איחוד חובות מתמקד במקרים שבהם כבר

קיימים פיגורים מהותיים או הליכי גבייה.

בהקשר בנקאי נהוג להשתמש גם במונח מחזור הלוואות, כאשר מחליפים הלוואה קיימת אחת או יותר בהלוואה חדשה
בתנאים אחרים - ריבית שונה, תקופה חדשה או שינוי לוח הסילוקין. בפועל, איחוד הלוואות הוא סוג ספציפי של מחזור,

שמטרתו כינוס של מספר הלוואות וחובות למבנה אחד.

יתרונות: מה אפשר להרוויח מאיחוד הלוואות נכון
כאשר בוחנים מקצועית האם הלוואה לאיחוד הלוואות משתלמת, צריך להפריד בין היתרונות הפסיכולוגיים לנומריים.

שניהם חשובים, אבל בעולם הפיננסי המספרים קובעים.

הפחתת החזר חודשי ושיפור התזרים

אחד היתרונות המרכזיים הוא צמצום החזר חודשי. על ידי פריסת תשלומים מחדש לתקופה ארוכה יותר, אפשר
להפחית את גובה ההחזר כך שיתאים ליכולת ההחזר הריאלית של משק הבית או העסק, ומייצב את תזרים המזומנים

המשפחתי.

התוצאה: פחות "קפיצות" במינוס בעו"ש, פחות שימוש בחובות כרטיסי אשראי להישרדות חודשית, ויכולת לתכנן
הוצאות והשקעות בצורה שקולה. זה נכון במיוחד כאשר החובות המקוריים כוללים מינוס בעו״ש וריביות אשראי יקרות

מחוץ לבנק.

הפחתת עלויות ריבית כוללות

לעיתים, מעבר ממספר הלוואות קצרות עם ריבית משתנה גבוהה או ריביות כרטיסי אשראי, להלוואה אחת ארוכה יותר
בריבית נמוכה יותר, יוזיל משמעותית את עלות החוב הכוללת. כדי לבדוק זאת מקצועית חייבים לבצע סימולציה ולבנות

לוח סילוקין ישן מול חדש.

בניתוח כזה נבחן את סך הריביות שישולמו עד סוף התקופה הנוכחית, מול סך הריביות בהלוואה החדשה, כולל עמלת
פירעון מוקדם אם קיימת. רק כאשר העלות הכוללת לאחר האיחוד נמוכה, אפשר לומר שהמהלך משתלם מבחינה

ריביתית ולא רק משפר תזרים.

שליטה ובקרה על החוב

כאשר יש מספר הלוואות, מסגרות כרטיסי אשראי, הוראות קבע והתחייבויות חוץ בנקאיות, קשה לנהל את התמונה
המלאה. איחוד הלוואות מרכז את החוב לכדי התחייבות אחת עם תאריך חיוב אחד ומסלול אחד, וכך מפחית את הסיכון

ל"הפתעות" באמצע חודש ולחיובי ריבית פיגורים.



סיכונים וטעות נפוצה: הגדלת החוב במקום צמצומו
הטעות הנפוצה ביותר באיחוד הלוואות היא שימוש בכלי הזה כדי "לשחרר מסגרת" ואז לצרוך אותה מחדש. כלומר,

עושים איחוד, המינוס משתחרר, כרטיסי האשראי מתנקים, ואז תוך מספר חודשים החובות חוזרים להצטבר מעל האיחוד
הקיים. כך מצטבר חוב כפול: גם ההלוואה החדשה וגם חובות חדשים.

לכן תהליך מקצועי חייב לכלול גיבוש תקציב ותכנית עבודה שתמנע חזרה לדפוסי עבר, ולעיתים גם ליווי של ייעוץ פיננסי
לאיחוד הלוואות. המטרה אינה רק לשפר את מבנה החוב, אלא לשנות את דפוס ההתנהלות הפיננסית כדי שהמצב

החדש יהיה בר קיימא.

מתי איחוד הלוואות מתאים ומתי עדיף להימנע
לא כל מצב של ריבוי הלוואות מצדיק איחוד. ישנם מקרים שבהם עלות המהלך גבוהה מדי, או שהוא פוגע בגמישות
הפיננסית. ההבדל תלוי בנתונים אובייקטיביים כמו יחס החזר להכנסה, ריביות קיימות, משך ההלוואות וסוגי החוב.

מצבים שבהם איחוד הלוואות יכול להיות מהלך נכון

כאשר יש מספר הלוואות חוץ בנקאיות בריביות גבוהות, לצד מינוס קבוע בעו"ש וחובות כרטיסי אשראי
מתגלגלים בריביות של עשרות אחוזים בשנה.

כאשר יחס החזר להכנסה חונק את התזרים, וההחזר החודשי הכולל של כל ההתחייבויות מתקרב או חוצה
את 40 אחוז מההכנסה הפנויה.

כאשר קיימת אפשרות לקחת הלוואה כנגד נכס בריבית נמוכה משמעותית מהריביות הנוכחיות על החובות
הקיימים, תוך ניהול סיכון אחראי.

כאשר המטרה היא גם לשפר דירוג אשראי לאורך זמן, באמצעות מעבר מהתחייבויות קצרות ויקרות
להתחייבות מסודרת אחת עם היסטוריית תשלומים תקינה.

מצבים שבהם איחוד הלוואות עלול להיות צעד שגוי

כאשר רוב החובות כבר נמצאים בריביות נמוכות יחסית, לדוגמה חלקים מסוימים במשכנתא או הלוואות
צמודות ריבית פריים ברמה אטרקטיבית.

כאשר עמלת פירעון מוקדם על ההלוואות הקיימות גבוהה מאוד, ומבטלת את יתרון הריבית של ההלוואה
החדשה.

כאשר קיים סיכון התנהגותי ברור לחזרה לדפוסי צריכה לא מבוקרים, ולשימוש מחדש במסגרת האשראי
שתתפנה לאחר האיחוד.

המספרים שמחליטים: יחס החזר להכנסה ודירוג אשראי
מלבד תחושת הלחץ הסובייקטיבית, גופי האשראי מסתכלים על שני פרמטרים מרכזיים: יחס החזר להכנסה ודירוג

אשראי. שניהם משפיעים ישירות על יכולת קבלת הלוואה ועל תנאיה.

יחס החזר להכנסה – המספר שפותח או סוגר דלתות

יחס החזר להכנסה הוא שיעור ההחזר החודשי מכלל ההכנסה הפנויה. ברוב המקרים, בנקים יעדיפו לראות יחס שנע בין
25 ל-35 אחוז לכל היותר, בהתאם לפרופיל הלקוח. כאשר היחס גבוה מדי, אפילו הלוואה לאיחוד הלוואות עלולה

להידחות, או שתאושר בתנאים פחות אטרקטיביים.

דוח נתוני אשראי BDI והשפעתו על איחוד הלוואות



החל מחוק נתוני האשראי, לבנקים ולחברות המימון יש גישה לדוח נתוני אשראי BDI, המציג היסטוריית התנהלות של
הלקוח: פיגורים, חריגות, מספר הלוואות, שימוש במסגרת ועוד. דוח זה משפיע על תנאי השוואת הלוואות אונליין ועל

היכולת לבצע איחוד בתנאים טובים.

במקרים של דירוג נמוך במיוחד, אפשר לשקול תחילה תהליך של הסדר חוב או ייעוץ פיננסי ממוקד, ורק לאחר שיפור
מסוים בתמונה האשראית לפנות לפתרונות מימוניים מורכבים כגון מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות.

סוגי הלוואות לאיחוד הלוואות: מה ההבדל בין המסלולים
כשבונים מהלך של איחוד הלוואות עומדות על הפרק מספר חלופות מוצרים. כל אחת מהן נושאת עמה יתרונות, סיכונים

ודרישות בטחונות שונות, ולכן חשוב להכיר את המשמעויות לפני החתימה.

הלוואות בנקאיות ללא בטחונות

אלו הלוואות לכל מטרה המוצעות על בסיס הכנסה ויכולת החזר בלבד, ללא שעבוד נכס. לרוב הריבית בהן גבוהה יותר
מריבית משכנתא, אך נמוכה מרוב הלוואות חוץ בנקאיות. הן מתאימות לסכומים בינוניים, כאשר אין נכס שניתן לשעבד

או שממש לא רוצים לשעבד נכס קיים.

הלוואות חוץ בנקאיות

הלוואות חוץ בנקאיות ניתנות על ידי חברות כרטיסי אשראי, גופי מימון חוץ בנקאי ופלטפורמות P2P. הן גמישות יחסית,
זמינות לעיתים גם במקרים של דירוג בינוני-נמוך, אך לרוב בריביות גבוהות יותר ובתנאים קשיחים במקרה של פיגור.

שימוש בהן כחלק ממהלך של איחוד חובות צריך להיעשות בזהירות ורק לאחר השוואת ריביות מעמיקה.

הלוואה כנגד נכס ומשכנתא לכל מטרה

הלוואה כנגד נכס או משכנתא לכל מטרה היא כלי עוצמתי לאיחוד הלוואות: מנצלים נכס קיים, לרוב דירה, ומשעבדים
אותו לטובת הלוואה ארוכת טווח בריבית נמוכה יחסית. מהלך כזה יכול להפחית מאוד החזר חודשי ולפרוס חובות ל-10,

15 או 20 שנה, אך הוא חושף את הנכס לסיכון במקרה של אי עמידה בהחזרים.

כאשר קיימת כבר משכנתא, ניתן לבצע מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות, כלומר להגדיל את המשכנתא או לשנות את
מסלוליה כך שתכלול גם חובות נוספים, תחת ניתוח יסודי של ריבית, הצמדה ולוח סילוקין.

ריביות, לוחות סילוקין ומונחים שצריך להכיר לפני החתימה
איחוד הלוואות מקצועי דורש הבנה בסיסית של סוגי הריבית והמשמעות של לוחות הסילוקין השונים. בלי זה, קשה

להשוות בין הצעות ואף יותר קשה להבין את ההשלכות ארוכות הטווח של כל הצעה.

ריבית פריים, ריבית קבועה וריבית משתנה

ריבית פריים – ריבית בנק ישראל בתוספת מרווח שנקבע על ידי הבנק. הלוואה צמודת פריים תעלה או תרד
בהתאם לשינויים בריבית המשק.

ריבית קבועה – הריבית נשארת קבועה לכל אורך חיי ההלוואה. היא נותנת ודאות גבוהה לרמת ההחזר, אך
לעיתים מתחילה ברמה מעט גבוהה יותר מריבית משתנה.

ריבית משתנה – ריבית שנקבעת לתקופות עדכון )למשל כל 5 שנים( ומשתנה בהתאם לעוגן שנקבע. היא
יכולה להיות זולה יחסית בתחילת התקופה אך לעלות בהמשך.

לוח סילוקין: שפיצר, קרן שווה ומה שביניהם



לוח סילוקין קובע איך מחלקים את ההחזר החודשי בין הקרן לריבית לאורך חיי ההלוואה. בשפיצר ההחזר החודשי קבוע,
אבל חלק הריבית גבוה בהתחלה ונמוך בהמשך. בלוח קרן שווה הקרן נפרעת בקצב קבוע וההחזר הכולל יורד עם הזמן,

אך התשלומים הראשונים גבוהים יותר.

באיחוד הלוואות לרוב יעדיפו לוח שפיצר כדי לייצר החזר חודשי יציב ונמוך יחסית. יחד עם זאת, חשוב להבין שפריסה
ארוכה מדי עלולה להגדיל מאוד את סכום הריבית הכולל שישולם לאורך השנים, גם אם ההחזר החודשי נראה נוח.

איך עושים איחוד הלוואות בצורה נכונה – שלבים מומלצים
מהלך מוצלח של איחוד הלוואות לא מתחיל בטופס בקשה לבנק, אלא באיסוף נתונים וניתוח בלתי מתפשר. השלב

הביצועי יגיע רק כאשר התמונה המלאה ברורה והיעדים מוגדרים.

שלב 1: מיפוי מלא של כל ההתחייבויות

אוספים את כל ההלוואות, כרטיסי האשראי, המינוס, הוראות הקבע וחיובים דחויים. לכל הלוואה רושמים יתרה לסילוק,
ריבית, מסלול, תאריך סיום והחזר חודשי. מטרת המיפוי היא להבין את עלות החוב הכוללת ואת מבנהו, ולא רק "כמה

משלמים כל חודש".

שלב 2: בדיקת זכאות ואיסוף מידע אשראי

לפני שמגישים בקשה, כדאי לבצע בדיקת זכאות להלוואה בבנק או דרך פלטפורמות דיגיטליות. בשלב זה נבחן גם הדוח
מBDI, נבדוק אם יש פיגורים או הערות חריגות, ונבין מה צפוי להיות טווח הריביות. הנתונים יסייעו לגבש ציפייה ריאלית

ולבחור בין מסלולים שונים של איחוד.

שלב 3: שימוש מושכל במחשבון איחוד הלוואות

בשלב זה מומלץ להשתמש בכלי כמו מחשבון איחוד הלוואות. מזינים את כל ההתחייבויות הקיימות, סכום ההלוואה
המבוקש, ריבית מוערכת ותקופה אפשרית, ובודקים: מה יהיה ההחזר החודשי, מה סך הריבית שתשולם, ואיך המספרים

משתנים כאשר מאריכים או מקצרים את התקופה.

מטרה מרכזית בשלב זה היא להבין האם האם משתלם לאחד הלוואות בנתונים הקיימים, או שיש צורך בשינוי
פרמטרים, במשא ומתן אגרסיבי יותר על ריביות, או אולי דווקא בצעדי התייעלות תקציבית לפני שמתחייבים למבנה חוב

חדש.

שלב 4: השוואת הלוואות אונליין וקבלת אישור עקרוני

רק לאחר שמבינים מהו סכום האיחוד הדרוש ומהם גבולות ההחזר הרצויים, ניגשים לבצע השוואת הלוואות אונליין
ובסניפים. מקבלים מספר הצעות, מתמקחים על השוואת ריביות, בודקים היטב את האותיות הקטנות ומוודאים שאין

עלויות נסתרות או מגבלות חריגות.

בשלב זה כדאי לשאוף לקבל אישור עקרוני לפחות מגוף אחד, לפני שמבצעים פירעון מוקדם להלוואות קיימות. האישור
העקרוני אינו התחייבות סופית, אך הוא נותן מסגרת ברורה למשך הריביות, התקופה והסכום.

שלב 5: ביצוע ההסדר ומעקב שוטף

לאחר בחירת ההצעה הטובה ביותר, מבצעים בפועל פירעון של ההלוואות הקיימות, סגירת מסגרות מיותרות והקפאת
קווי אשראי שלא נדרשים. מכאן ואילך, קריטי לבצע מעקב חודשי אחר ההחזר, עומק המינוס והוצאות השוטפות, כדי

לוודא שהחוב החדש אכן מתכנס לפי התכנית ולא משמש כקרש קפיצה לחובות נוספים.

טעות נפוצה: התעלמות מעמלות פירעון מוקדם ותשלומי ביטוח



בהערכת הכדאיות נהוג להתמקד בריבית בלבד, אך באיחוד הלוואות חשוב לכלול את כל מרכיבי העלות. בפרט, עמלת
פירעון מוקדם יכולה להכביד על המהלך כאשר מסיימים הלוואיות קיימות, וביטוחי חיים או נכס שקשורים להלוואה

חדשה עשויים להגדיל את התשלום החודשי בפועל.

לכן, לפני שמחליטים, בונים טבלת תזרים הכוללת את כל ההחזרים לפני האיחוד, מול כל ההחזרים והעמלות לאחריו,
כולל עלויות חד-פעמיות. רק השוואה כזו מאפשרת לענות בצורה מקצועית על השאלה האם משתלם לאחד הלוואות

במצב הספציפי https://gilfinance.co/he/services/coaching שלכם.

תפקידו של ייעוץ פיננסי באיחוד הלוואות מורכב
במקרים פשוטים יחסית, בעלי הכנסה יציבה ודירוג אשראי טוב יכולים לבצע איחוד הלוואות עצמאית, תוך שימוש
במחשבון איחוד הלוואות וכלי השוואת הלוואות דיגיטליים. אך כאשר החוב מורכב, מפוזר בין גופים רבים או כולל

פיגורים, שווה לשקול ייעוץ פיננסי לאיחוד הלוואות.

יועץ מנוסה יסייע בניתוח מעמיק של תזרים מזומנים משפחתי, יבנה תקציב מותאם, ינהל מו"מ עם נושים ויתכנן מהלך
שכולל גם הסדר חוב היכן שנדרש וגם איחוד חוב במקומות אחרים. המטרה אינה רק הנחה בריבית, אלא יצירת מסלול

חזרה לשגרה פיננסית יציבה.

איך לשפר דירוג אשראי במקביל לאיחוד הלוואות
איחוד נכון יכול לשמש גם כלי לשיקום דירוג אשראי. כאשר ההחזר החודשי מותאם ליכולת, הסיכוי לפיגורים קטן,

והיסטוריית התשלומים מתחילה "להתנקות". כדי למקסם את האפקט, כדאי לשלב מספר צעדים התנהגותיים.

הימנעות מפתיחת הלוואות חדשות במהלך 12-18 החודשים שלאחר האיחוד, אלא אם מדובר בהכרח תזרימי
מובהק.

עמידה קפדנית בכל מועדי התשלום של ההלוואה החדשה, גם במחיר צמצום זמני של הוצאות אחרות.

ויתור על מסגרות אשראי מיותרות וביטול כרטיסים כפולים שאינם חיוניים, כדי לצמצם מקורות פיתוי ואשראי
זמין.

מתי איחוד הלוואות הוא סימפטום, ולא פתרון
לעיתים קרובות, הצורך באיחוד הלוואות נובע לא רק מאירוע חד פעמי, אלא מדפוס מתמשך של חוסר התאמה בין רמת

חיים להכנסה. במקרים כאלה, גם איחוד מוצלח עלול לספק הקלה זמנית בלבד, אם לא מטפלים בשורש הבעיה
התקציבית.

כדי שהמהלך יהיה בר קיימא, חשוב להצמיד לאיחוד תכנית עבודה ברורה: הגדרת תקציב חודשי מפורט, בניית קרן חירום
קטנה שתקטין את התלות באשראי, והצבת מחשבון משכנתא יעדים לטווח בינוני כגון חיסכון, השקעה או הפחתת חוב

יזומה כאשר המצב משתפר.

איך לענות לעצמכם בכנות: האם משתלם לאחד הלוואות במקרה שלי
התשובה לשאלה האם משתלם לאחד הלוואות אינה זהה לכל אחד, וגם אינה נמדדת רק בגובה ההחזר החודשי החדש.

נדרש שילוב של שלושה מבחנים: עלות כוללת, סיכון ונוחות תזרימית.

במבחן העלות: האם סך הריביות, העמלות והביטוחים לאחר האיחוד נמוכים ממה שהייתם משלמים אם
הייתם ממשיכים במסלול הקיים.

במבחן הסיכון: האם אתם מעלים את רמת הסיכון )למשל על ידי שעבוד נכס מרכזי( באופן שעשוי לסכן את
היציבות שלכם במקרה של ירידה בהכנסות.

https://gilfinance.co/he/services/coaching
https://en.wikipedia.org/wiki/?search=%D7%9E%D7%97%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%9F%20%D7%9E%D7%A9%D7%9B%D7%A0%D7%AA%D7%90


במבחן התזרים: האם ההחזר החדש מאפשר חיים כלכליים נורמליים ופינוי מרווח לניהול שוטף, חיסכון
מינימלי ושיפור הדרגתי ולא רק החזקה "על הקצה".

כאשר שלושת המבחנים עוברים בהצלחה, איחוד הלוואות יכול להיות כלי אפקטיבי לצמצום ההחזר החודשי בלי להעמיק
את החוב. אם אחד המבחנים נכשל, כדאי לעצור, להתייעץ מחדש ולבחון חלופות כגון קיצוץ הוצאות, הגדלת הכנסות

זמנית או הסדר חוב ממוקד במקום הלוואה חדשה.

גיל פיננסים מאסטר להצלחות בע"מ

גיל אשר לוי, לשעבר מנהל בכיר בבנק לאומי, מלווה משפחות ועצמאים בתכנון משכנתא ובהשוואת הצעות מהבנקים.

במשרד בנס ציונה אפשר גם לבדוק כדאיות של מיחזור משכנתא ואיחוד הלוואות, לקבל ליווי לאחר סירוב מהבנק ולבחון

משכנתא הפוכה לגיל השלישי.

כתובת המשרד · הנפת הדגל 5, נס ציונה, בניין צבי צרפתי, קומה 2

טלפון המשרד · 08-6100790

גיל אשר לוי · 052-3441126

ענת, מנהלת המשרד · 054-5020452

Gil@gilfinance.co.il · דוא"ל

gilfinance.co/he · אתר האינטרנט

שעות פעילות

א׳ וב׳ 09:00-19:00

ג׳ וה׳ 09:00-16:00

ד׳ 09:00-18:00

tel:+97286100790
tel:+972523441126
tel:+972545020452
mailto:Gil@gilfinance.co.il
https://gilfinance.co/he

