Der Zugang zu medizinischem Cannabis Uber Telemedizin wachst in Deutschland. Patienten profitieren von
unkomplizierten Rezeptprozessen, flexibler Produktauswahl und zuverldssiger Versorgung. Doch die
Informationslage und Ablaufe sind nicht immer auf Anhieb klar. Ein haufiger Einstiegspunkt ist die Webseite
goldenebluete-nue.de, die telemedizinische Angebote mit Mitgliedsapotheken in der Region Nurnberg Furth

Erlangen verbindet.

In diesem Beitrag erkldre ich, wie Sie bei der Goldenen Bliite die Seite Telemedizin-Anbieter finden, was dort
angeboten wird und worauf Sie bei der Bestellung von medizinischem Cannabis per Telemedizin achten sollten.
Dabei gehe ich insbesondere auf die telemedizin-anbieter Ubersicht, die Releaf Anbindung sowie typische

Missverstandnisse wie fehlende Preisangaben ein.

Was ist die Goldene Bliite und worum geht es bei Telemedizin-
Anbietern?

Die Goldene Bliite Niirnberg Fiirth Erlangen ist ein Zusammenschluss von Apotheken, darunter die bekannte
Gartenstadt-Apotheke, die sich auf medizinisches Cannabis spezialisiert haben. Die Apotheke kooperiert mit
Telemedizin-Anbietern, um Ihnen den Rezeptprozess fiir medizinische Cannabisbliten oder Extrakte besonders

einfach zu gestalten.

Der zentrale Vorteil: Sie konnen per Video oder Online-Chat mit einem Arzt sprechen, der dann bei Bedarf ein
Rezept ausstellt — ohne einen Termin in der Praxis vor Ort zu bendtigen. Dieses Rezept leiten Sie an die Goldene

Blite-Apotheken weiter, die Ihre Produkte liefern oder zur Abholung bereitstellen.

Wo finde ich die Seite "Telemedizin-Anbieter"” bei der Goldenen Bliite?

Ever notice how die "telemedizin-anbieter" seite auf goldenebluete-nue.de/anbindungen ist ihr einstiegspunkt,

wenn sie den telemedizin-weg flir medizinisches cannabis gehen mdchten. So finden Sie sie:
1. Offnen Sie die Webseite https://goldenebluete-nue.de
2. Im Hauptmend finden Sie den Menipunkt "Anbindungen”. Klicken Sie darauf.
3. Sie gelangen direkt zur Seite Telemedizin-Anbieter mit einer Ubersicht aller Partner.
Auf der Seite werden die verschiedenen Telemedizin-Anbieter wie Releaf vorgestellt, mit denen die Goldene Bliite

zusammenarbeitet. Dort sehen Sie eine kurze Beschreibung, wie der Ablauf funktioniert und wie Sie die
telemedizinischen Dienste nutzen konnen.

Wichtig: Die Website bietet keine Preise an

Ein haufiger Irrtum ist, dort Preise fir medizinische Cannabisprodukte zu erwarten. Auf der goldenebluete-nue
anbindungen Seite finden Sie keine Produktpreise. Die Seite informiert lediglich tGber die Partner und den Ablauf

der Telemedizin-Anbindung.

Konkrete Preise, Verfligbarkeiten und individuelle Produktauswahl sehen Sie auf der verlinkten Produktseite Live-
Bestand / Produkte wahlen. Dort pflegt die Apotheke regelmaBig den aktuellen Lagerbestand - inklusive
Cannabissorten, Konzentrationen und Mengen.

https://goldenebluete-nue.de/anbindungen/releaf


https://goldenebluete-nue.de/anbindungen/releaf

Telemedizin fiir medizinisches Cannabis: Der Rezeptprozess in 3
einfachen Schritten

Uber die Telemedizin-Anbieter lduft der Rezeptprozess folgendermaBen:

1. Terminvergabe und Arztgesprach online Bei einem Telemedizin-Anbieter wie Releaf vereinbaren Sie online
einen Video- oder Chat-Termin mit einem spezialisierten Arzt. Hier besprechen Sie lhren Gesundheitszustand

und kléren, ob medizinisches Cannabis fiir Sie geeignet ist.

2. Rezeptausstellung Wird die Indikation bestatigt, stellt der Arzt ein elektronisches Rezept aus und tbermittelt
es an die Goldene Blite Apotheke lhrer Wahl.

3. Produktsuche, Bestellung und Lieferung Auf goldenebluete-nue.de/products kénnen Sie den aktuellen
Live-Bestand einsehen und lhre bevorzugten Produkte auswahlen. Sie entscheiden, ob Sie die Bereitstellung

im Ladengeschaft in NlUrnberg bevorzugen oder eine Lieferung nach Hause wiinschen.

Produktauswahl und Verfiigbarkeit

Ein Mehrwert der Plattform Goldene Bliite ist die transparente Ubersicht, welche Cannabisprodukte gerade
verfiigbar sind. Uber die Live-Bestand / Produkte wahlen Seite bleiben Sie stets informiert:

* Sorte und Cannabinoidprofil: Zum Beispiel THC- und CBD-Gehalt

* Menge pro Verpackungseinheit

¢ Preis (auf der Produktseite sichtbar, nicht auf der Telemedizin-Anbieter-Seite!)

¢ Lieferstatus und Lieferoptionen

Das Team der Goldenen Blite pflegt diese Daten regelmaBig. Mochten Sie also ein bestimmtes Produkt, lohnt es

sich, diese Seite vor der Bestellung zu prifen.

Beispiel: Releaf Anbindung bei der Goldenen Bliite

Der Telemedizin-Anbieter Releaf ist einer der Partner auf der Anbindungen-Seite. Wenn Sie Releaf fiir Ihr Online-
Arztgesprach nutzen, konnen Sie direkt auf das Netzwerk der Goldenen Bliite zugreifen. Nach Rezeptausstellung

lauft alles elektronisch, von der Verfligbarkeit bis zur Abwicklung.
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Abholung in Niirnberg vs. Lieferung nach Hause: Was ist besser?

Eine der haufigsten Fragen ist, ob man die Medikamente direkt in der Apotheke abholen oder lieber nach Hause

liefern lassen sollte. Hier die wichtigsten Punkte:
Abholung in Nirnberg (z. B. Gartenstadt-Apotheke) Lieferung nach Hause Vorteile

® Personliche Beratung vor Ort
e Keine Versandkosten

¢ Direkt mit Apotheker Rickfragen kldren

e Sehr bequem, besonders bei eingeschrankter Mobilitat
® Diskrete Zustellung

e Spart Zeit und Fahrtkosten

Nachteile



e Erfordert Anwesenheit und Fahrt

e Offnungszeiten beachten

* Versandkosten kénnen anfallen
e |ieferzeiten abhangig vom Paketdienst

* Fragen zu Produkten erfolgen meist telefonisch

Die Goldene Blite bietet beide Optionen an, sodass Patientinnen und Patienten ihre Praferenz wahlen kénnen.

Fazit: So gelangen Sie sicher und transparent an medizinisches
Cannabis per Telemedizin

Der Weg Uber die Telemedizin-Anbieter-Seite der Goldenen Blite ist der beste Startpunkt, wenn Sie ohne

Praxisbesuch medizinisches Cannabis rezeptieren lassen wollen. Wichtige Punkte im Uberblick:

* Die Telemedizin-Anbieter Ubersicht auf goldenebluete-nue.de/anbindungen zeigt alle Partner wie Releaf.
* Preise und Verfligbarkeit sehen Sie getrennt auf der Live-Bestand / Produkte wahlen Seite.
® Der Rezeptprozess lduft in drei klaren Schritten vom Online-Arzt bis zur Lieferung oder Abholung.

¢ Sie haben Wabhlfreiheit zwischen Abholung in Niirnberg oder Lieferung direkt nach Hause.

So profitieren Sie von der Verbindung zwischen moderner Telemedizin und lokaler Kompetenz der Goldenen Bliite
Apotheken. Schauen Sie gleich auf der Seite vorbei und beginnen Sie lhren Weg zu medizinischem Cannabis auf

einfache und transparente Weise.



