Om en krona lossnar

Det kan kannas oroande nar en krona lossnar, men det gar oftast att 16sa. Har ar vad du ska gora.

Spara kronan

Ta vara pa kronan och férvara den i en ren behallare. Om den ar hel kan den ibland sattas fast igen.

Kontakta kliniken

Ring och beskriv vad som har hant. Beratta om det gor ont, om kronan &r hel och om tanden under ser skadad

ut.

Forsok inte limma sjalv
Anvand aldrig lim fran hemmet. Det kan skada tanden och gora det svarare att satta fast kronan igen.
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Skydda tanden

Tanden under kronan kan vara kanslig. Undvik att tugga pa den och undvik mycket varm eller kall mat.

Varfor lossnar kronor?

Det kan bero pa att cementet har slappt, att tanden under har fatt ett nytt hal eller att tanden har spruckit.

Tandlakaren undersoker orsaken innan kronan satts tillbaka.

Om du har ont

Om du har vark, svullnad eller feber, berdtta det nédr du ringer. Det kan behévas en akut beddémning.

Undvik att det hander igen

Kronor kan lossna om tanden under far ett nytt hal vid kanten. Darfor ar det viktigt att rengora extra noga langs
kronans kant och mellan tanderna. Undvik att bita pa mycket harda eller klibbiga saker. Om du gnisslar tander
kan en bettskena skydda kronan. Vid de boka tandlakartid privat regelbundna kontrollerna kontrollerar

tandlakaren att kronan sitter som den ska.

Kronor pa implantat

Om kronan sitter pa ett implantat kan den lossna pa grund av att skruven som haller den har slappt. Det kan
markas som att kronan kanns 16s eller rér sig nar du tuggar. Kontakta kliniken sa snart som mdjligt, eftersom en
|6s krona bokatandlakartid pa ett implantat kan belasta skruven och implantatet felaktigt. Forsdk inte dra at
nagot sjalv. Tandlakaren kan oftast dra at skruven eller fasta kronan igen. Ta med kronan om den har lossnat helt.

Vid kontrollerna kontrolleras implantatkronor sa att de sitter som de ska.


https://bokatandlakartid.wordpress.com/2026/11/04/radd-for-tandlakaren-boka-och-besok/
https://en.search.wordpress.com/?src=organic&q=bokatandlakartid

Snabb kontakt gor det lattare att |0sa problemet enkelt.

Spara kronan val.

Sammanfattning

Spara kronan, kontakta kliniken och skydda tanden. Lat tandlakaren undersoka varfér kronan lossnade innan den
satts tillbaka.

Boka Tandldkartid &r en svensk guide for dig som ska boka tid hos tandldkaren. Lds rdd om bokning,

undersdkningar och munhalsa.



