
Дыхание собаки: как понять норму и когда тревожиться

ЧДД — один из самых доступных показателей, по которому владелец может в домашних условиях оценить
состояние питомца. Когда дыхание учащается в спокойном состоянии, это повод проверить условия и
самочувствие и при необходимости посоветоваться с ветеринаром.

В этой статье объясним, как правильно считать дыхательные движения, какие значения относятся к норме,
а какие могут говорить о проблеме. Отдельно остановимся на причинах учащённого дыхания, на том, что
делать до приезда врача, и на сигналах, при которых не стоит ждать.

Что такое частота дыхательных движений
ЧДД — это количество дыхательных циклов за недорогое ветеринарное обслуживание Москва минуту.
У собак норма зависит от размера, возраста и состояния. Щенки дышат чаще взрослых, а некрупные
собаки нередко дышат быстрее крупных.

Измерять лучше в покое: после прогулки, игры или еды прошло не меньше 10–15 минут. Считайте вдохи в
течение 30 секунд и удвойте результат, либо считайте полную минуту, если питомец ведёт себя спокойно.
Движения живота заметны визуально, а трогать животное не нужно.

Важно оценивать дыхание в привычной обстановке. Поездка, незнакомые люди, жара или стресс могут
исказить картину. Если собака часто дышит без видимой причины, запишите значения и наблюдайте за
другими симптомами.

Ориентировочные нормы
У взрослой здоровой собаки в покое обычно 10–30 дыхательных движений в минуту. Некоторые
руководства допускают верхнюю границу около 30–35, но стабильно повышенный показатель заслуживает
внимания. Для щенков значения нередко выше — до 40 в минуту.

СостояниеПримерные значенияСпокойная взрослая собака10–30 в минутуСпокойный щенокдо 40 в
минутуСразу после нагрузкизначения выше, затем плавно возвращаются к обычнымВо снеобычно ровное
и спокойное

Считайте ориентиры как общий ориентир, а не окончательный вердикт. Личные особенности важны:
собаки с короткой мордой, например мопсы, бульдоги или йорки, часто дышат шумно. Когда собака
бодра, ест и пьёт, единичные отклонения не всегда говорят о болезни.

Причины учащённого дыхания
Факторы делятся на безобидные и тревожные. К первым относятся высокая температура, активность,
волнение или нехватка свежего воздуха. Собака не потеет как человек, поэтому учащённое дыхание
помогает охлаждаться.

1. Физическая нагрузка.

2. Жара или душное помещение.

3. Стресс, испуг, поездка.

4. Боль или травма.

https://66.ru/news/stuff/276193/


5. Затруднённое дыхание или сердечная недостаточность.

6. Подозрение на отравление.

7. Перегрев.

Если частое дыхание сопровождается слабостью, отказом от корма, посинением языка, кашлем или
хрипами, это повод действовать быстро. Не пытайтесь ставить диагноз — опишите симптомы ветеринару и
следуйте его рекомендациям.

Как помочь до приезда врача
Пока ожидаете помощь, постарайтесь успокоить собаку и уберите источники стресса. Перенесите в
прохладное место, обеспечьте доступ свежего воздуха, но не направляйте поток холодного воздуха прямо
на питомца.

Не давайте препараты без рекомендации ветеринара. Лекарства для людей могут навредить собаке. При
подозрении на отравление, не пытайтесь вызвать рвоту и сохраните упаковку или образец возможного
токсина.

Спокойствие хозяина помогает уменьшить тревогу питомца, а подробное описание симптомов ускоряет
помощь специалиста.

Тревожные признаки
Немедленно обращайтесь за помощью, если у собаки язык посинел или стал бледным, дыхание тяжёлое и
хрипящее, потеря сознания, судороги или кровь не останавливается. К тревожным сигналам относят
внезапная слабость, отказ от воды, вздутый живот и невозможность помочиться.

Тепловой удар — отдельная опасность: питомец дышит через открытую пасть, обильно выделяется слюна,
не может стоять или температура тела повышена. В этом случае нельзя медлить, вызовите ветврача и
аккуратно охлаждать питомца без ледяной воды.

Что сообщить ветеринару
Запишите частоту дыхания, время, когда вы считали дыхание и предшествующие события: прогулка, еда,
жара, стресс. Отметьте сопутствующие симптомы: кашель, рвота, отказ от еды, вялость.

Возраст и порода.

Когда началось учащённое дыхание.

Что ела и пила собака.

Возможный контакт с ядами или химикатами.

Какие препараты уже использовались.

Если нужна помощь до вызов ветеринара круглосуточно москва приезда врача, будьте на телефонной
линии и следуйте советам ветеринара. Не лечите собаку самостоятельно — это может ухудшить состояние.

Частые заблуждения
Некоторые считают, что частое дыхание всегда означает болезнь. Это не так: после игры или в жару
дыхание учащается естественным образом. Смотреть стоит на обстановку и то, как быстро дыхание
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приходит в норму.

Ещё одна ошибка — давать собаке жаропонижающие по своему усмотрению. Ряд препаратов опасны для
собак и может вызвать тяжёлые осложнения. Выбор терапии должен делать специалист.

Не нужно опираться только на единственную цифру. Дыхание, поведение, аппетит, активность
оцениваются вместе. При сомнениях — позвоните в ветклинику и подробно описать ситуацию.

Как вести дневник дыхания
Можно вести простой дневник: дата, время, состояние питомца и показатели. Измеряйте в одно и то же
время, например утром до выгула и вечером в покое. Так вы заметите устойчивые изменения и
передадите информацию ветеринару.

Если значения остаются повышенными несколько дней, стоит показать собаку врачу, даже если нет других
жалоб. Раннее обращение помогает быстрее разобраться и начать необходимое лечение.

Что делать дальше
Следите за собакой без паники, но внимательно. Измеряйте ЧДД в покое, фиксируйте результаты и
сравнивайте с привычными для вашего питомца значениями. При тревожных признаках не откладывайте
визит к специалисту.

Заключение
Частота дыхания — простой, но полезный ориентир состояния собаки. Ускоренное дыхание не всегда
говорит о заболевании, но вместе с другими признаками требует внимания.

Не пытайтесь лечить самостоятельно, создайте спокойные условия, запишите наблюдения и свяжитесь с
ветеринаром. Ранняя помощь помогает быстрее стабилизировать состояние.

Часто задаваемые вопросы

Какая частота дыхания считается нормой у собаки

У взрослой собаки в покое ориентировочно 10–30 дыхательных движений в минуту. У щенков и мелких
пород значения иногда выше. Нужно принимать во внимание личные особенности.

Почему питомец дышит часто, когда отдыхает?

Факторы могут быть разными: высокая температура, духота, волнение, боль или тепловой удар. Если это
повторяется и есть другие симптомы, лучше показать собаку специалисту.

Что делать, если собака тяжело дышит и хрипит

Создайте спокойные условия и свежий воздух, не давайте препараты без рекомендации врача и срочно
свяжитесь с ветеринаром. Тяжёлое дыхание может быть опасным.

Допустимо ли использовать препараты для людей?



Нет, без назначения ветеринара. Некоторые человеческие препараты токсичны для собак и могут вызвать
серьёзные осложнения. Лечение должен подбирать врач.

Как измерить ЧДД у собаки дома

Дождитесь покоя, посчитайте вдохи за 30 секунд и удвойте или веди счёт в течение минуты. Лучше
измерять в привычной обстановке, записывая результаты.

В каких случаях нельзя медлить?

Немедленно обращайтесь, если есть синюшный язык, потеря сознания, судороги, сильное кровотечение,
вздутый живот или отсутствие мочеиспускания. Промедление может быть опасно.


