
Der Wunsch, medizinisches Cannabis auf Rezept zu erhalten, wächst stetig. Doch gerade für Erstpatienten sind die
Abläufe oft unklar und die Fragen zahlreich. Eine praktische und zeitsparende Möglichkeit, das Rezept für Cannabis
medizinisch anzufordern, bieten telemedizinische Anbieter wie Releaf. In diesem Blogbeitrag erfahren Sie, was Sie
beim Releaf Fragebogen ausfüllen beachten sollten, welche Voraussetzungen ein Cannabis Rezept mitbringen
muss und wie Sie unkompliziert und ohne Videosprechstunde Ihre Bestellung abschließen können.

Warum ist ein Rezept Voraussetzung?
Um medizinisches Cannabis in Deutschland legal zu erhalten, benötigen Sie ein ärztliches Rezept. Nur dieses
Dokument erlaubt Ihnen, bei einer Apotheke wie der EZB-Apotheke oder im spezialisierten Medizinversand wie
Cannabill Ihre passenden Produkte abzuholen oder sich zuschicken zu lassen. Ein Rezept garantiert zudem eine
medizinische Indikation und stellt sicher, dass Cannabis als Medizin verantwortungsbewusst eingesetzt wird.

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen?

Die grundsätzlichen Voraussetzungen für ein Cannabis Rezept sind:

Eine diagnostizierte medizinische Indikation, zum Beispiel chronische Schmerzen, Multiple Sklerose oder
Spastiken

Keine ausreichende Linderung durch Standardtherapien

Ein ausführliches Gespräch und eine ärztliche Untersuchung

Bei Anbietern wie Releaf können Sie den gesamten Prozess bequem online starten – ganz ohne klassische
Videosprechstunde.

Der 3-Schritte-Ablauf zur Rezeptanfrage bei Releaf
Damit Sie sich ein Bild machen können, wie unkompliziert die Telemedizin bei Releaf funktioniert, hier ein Überblick
über den typischen Ablauf in drei Schritten:

1. Klinischer Fragebogen ausfüllen: Hier geben Sie umfassende Angaben zu Ihrer Diagnose, bisherigen
Therapien und Ihrem Gesundheitszustand an.

2. Ärztliche Prüfung: Die Experten prüfen Ihre Angaben und entscheiden, ob eine Rezeptausstellung
medizinisch gerechtfertigt ist.

3. Produktauswahl und Rezeptversand: Nach der Genehmigung können Sie aus dem Warenkorb Ihre
passenden Cannabisprodukte auswählen. Das Rezept wird entweder digital bereitgestellt oder direkt an eine
von Ihnen gewählte EZB-Apotheke oder einen Partner wie Cannabill versandt.

Der klinische Fragebogen – Ihr Schlüssel zum Rezept
Das Herzstück der Telemedizin bei Releaf ist der klinische Fragebogen. Anders als bei einer Videosprechstunde
geben Sie hier schriftlich alle relevanten medizinischen Informationen an – flexibel und datenschutzkonform. Doch
welche Informationen sollten Sie bereithalten?

Welche Informationen müssen Sie beim Releaf Fragebogen ausfüllen?

Persönliche Daten: Name, Geburtsdatum, Kontaktinformationen sowie Ihre Krankenversicherungsdaten.



Medizinische Vorgeschichte: Chronische Erkrankungen, aktuelle Diagnosen, frühere Therapien und warum
diese nicht ausreichend halfen.

Symptombeschreibung: Wie sich Ihre Beschwerden äußern, Intensität und Frequenz der Symptome.

Medikamentenliste: Alle aktuell eingenommenen Medikamente und deren Dosierung, um Wechselwirkungen
auszuschließen.

Allergien oder Unverträglichkeiten: Wichtig für die Auswahl des geeigneten Cannabis-Produkts.

Arztkontakte: Ansprechpartner aus Ihrer bisherigen medizinischen Betreuung.

Diese Informationen bilden die Basis, damit Ärzte bei Releaf eine fundierte Entscheidung treffen und ein
rechtsgültiges Rezept ausstellen können.

Produktauswahl und Verfügbarkeit
Sobald Ihr Rezept bei Releaf genehmigt wurde, folgt die Auswahl der gewünschten Produkte – für viele Patienten
ein zentraler Schritt. Dabei nutzen Sie bequem den Warenkorb, der alle verfügbaren Cannabis-Arzneimittel
übersichtlich auflistet.

Wie funktioniert die Produktauswahl?

Sortiment: Sativa, Indica und Hybrid-Sorten ebenso wie medizinische Cannabisextrakte und Öle stehen zur
Auswahl.

Informationen: Jede Variante wird mit Wirkstoffgehalten (THC, CBD), Darreichungsform,
Anwendungsgebieten und möglichen Nebenwirkungen beschrieben.

Verfügbarkeit: Dank einer engen Zusammenarbeit mit Partner-Apotheken wie der EZB-Apotheke und
spezialisierten Versandapotheken wie Cannabill ist eine schnelle Lieferung oder Abholung garantiert.

Der Warenkorb erlaubt Ihnen, Ihre Produkte sicher auszuwählen, Mengen anzupassen und die Bestellung mit dem
Rezept zu finalisieren.

Telemedizin ohne Videosprechstunde – Wie geht das?
Ein großer Vorteil von Releaf ist, dass der gesamte Rezeptprozess ohne eine klassische Videosprechstunde abläuft.
Viele Patienten empfinden schriftliche Fragebögen als weniger zeitintensiv und störend im Alltag.

So sparen Sie Zeit und erhalten dennoch eine fundierte medizinische Beratung. Die medizinischen Fachkräfte bei
Releaf werten Ihre Angaben sorgfältig aus und stehen bei Rückfragen per Chat oder Telefon zur Verfügung.

Praktische Tipps für das Ausfüllen des Releaf Fragebogens
Bereiten Sie Ihre medizinischen Unterlagen vor: Laborwerte, Arztberichte oder vorliegende Diagnosen
helfen, Angaben präzise zu machen.

Seien Sie ehrlich und vollständig: Nur so kann die ärztliche Prüfung optimal erfolgen und ein passendes
Rezept ausgestellt werden.

Planen Sie Zeit ein: Der Fragebogen umfasst viele Details – am besten füllen Sie diesen in Ruhe aus.

Nutzen Sie beim Produktauswahlprozess hilfreiche Informationen: Fragen Sie im Zweifel bei der EZB-
Apotheke oder Cannabill nach, welche Produkte für Ihre Bedürfnisse geeignet sind.



Fazit
Die Anfrage eines Releaf Rezepts für medizinisches Cannabis ist heute dank moderner Telemedizin schnell,
transparent und einfach möglich. Voraussetzung ist die korrekte und vollständige Angabe Ihrer gesundheitlichen
Situation im klinischem Fragebogen. Nach erfolgter Prüfung können Sie unkompliziert aus einem breiten Sortiment
an Produkten wählen und Ihr Rezept entweder in einer Partnerapotheke wie der EZB-Apotheke abholen oder sich
nach Hause liefern lassen – beispielsweise über Cannabill.

Wenn Sie die genannten Tipps beachten und alle wichtigen Unterlagen bereit halten, steht Ihrem Weg zu einem
legalen und verantwortungsvollen Cannabis Rezept nichts mehr im Wege.

Nutzen Sie den Service von Releaf und starten Sie noch cannabill.de heute mit dem Ausfüllen Ihres klinischen
Fragebogens für medizinisches Cannabis!

https://cannabill.de/anbindungen/releaf

